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KWESTIONARIUSZ DO MIERZENIA MOTYWACII

Zrédto: M. Widerszal - Bazyl, Kwestionariusz do mierzenia motywacji osiggniec.
»Przeglgd Psychologiczny” 1978, t. XX|, nr 2, s. 363-366
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Ponizej znajduje sie szereg pytan lub stwierdzer dotyczqcych badan, opinii, przekonan i zachowania
sie cztowieka wobec réznych spraw. Do kazdego pytania lub stwierdzenia sq do wyboru co najmniej dwie
odpowiedzi. Charakter pytan lub stwierdzen jest taki, ze nie ma tu odpowiedzi dobrych i ztych, sq tylko
odpowiedzi trafnie lub nie trafnie opisujgce Paristwa przekonania, preferencje i zachowania wobec
poruszanych spraw. Po zapoznaniu sie z kazdym pytaniem lub stwierdzeniem prosze odpowiedzie¢ na nie
podkreslajgc wtasciwg najtrafniej opisujgcq Parstwa upodobania odpowiedz. Na kazde pytanie mozna daé
tylko jedna odpowiedz.

1. Najbardziej interesujg mnie problemy, co do ktérych istnieje opinia, Zze prawdopodobierstwo
znalezienia optymalnego rozwigzania jest:
a. duze
b. dos¢duze
c. minimalne

2. Wole bra¢ udziat w konkursie, w ktérym przewidziane s3:
a. niewielkie nagrody, ale perspektywa otrzymania ewentualnej nagrody jest bliska w czasie
b. wysokie nagrody, ale perspektywa otrzymania ewentualnej nagrody jest odlegta w czasie.

3. Gdy chce osiggna¢ jakis cel, ktéry uwazam za tatwy do osiggniecia, ale w trakcie dazenia do niego
odnosze niepowodzenia, wéwczas moje zaangazowanie w osiggniecie tego celu:
a. wzrasta
b. maleje
¢. utrzymuje sie na tym samym poziomie

4. Gdy realizowanie moich osobistych celéw staje sie sprzeczne z interesami bliskich mi ludzi,
wowczas:

zawsze rezygnuje z realizacji moich wtasnych celéw

przewaznie rezygnuje

w potowie przypadkdéw rezygnuje

dos¢ rzadko rezygnuje
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nigdy nie rezygnuje

Stronalz4

LUBLIN BUSINESS SCHOOL
e . Y.
A
L2 _4ak _Ja

LUBELSKA SZKOLA BIZNESU



Fundusze
Europejskie

Wiedza Edukacja Rozwdj

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny

* X x

* X %
* o *

* gk

5. Gdy z réznych wzgledéw musze zarzucic realizacje swoich planéw, wéwczas pamietam o nich:

a.

b
C.
d.
e

bardzo dtugo
dtugo

przez pewien czas
krotko

bardzo krotko

6. Uwazam sie za osobe:

a.

b
c.
d.
e

bardzo ambitng
ambitna
przecietnie ambitng
mato ambitng
raczej nieambitng

7. Czas dtuzy mi sie:

wykonam go tak, jakby nalezato:
a.
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b
c.
d.
e

bardzo rzadko
rzadko
czasami
czesto

bardzo czesto

bardzo czesto
czesto
czasami
rzadko

nigdy

9. Kazde przedsiewziecie, do ktérego przywigzuje wieksza wage:

a.
b.
c.

planuje na dtugo przed jego realizacja

zwykle planuje na pewien czas naprzéd

w ogoéle nie planuje, a od razu przystepuje do ,rzeczy”

10. Wolatbym pracowac dla zleceniodawcy, ktory:

a.
b.
C.

zawsze daje przecietnie ciekawe zlecenia

czasem daje zlecenia wyjgtkowo ciekawe, ale czasami wyraznie nudne

wszystko mi jedno
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Gdy stoi przede mnga jakies nowe zadanie, towarzyszy mi niepokadj (czesto nieuzasadniony),ze nie
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12.

13.

14.

15.
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w taki sam sposéb podchodzg do zagadniert zawodowych jak ja

rdznia sie w pewnym stopniu w podejsciu do zagadnien zawodowych

maja zupetnie inne podejscie

O niepowodzeniach:

a.

b
c
d.
e

zapominam tatwo
zapominam dos¢ tatwo
pamietam pewien czas
dos¢ dtugo pamietam
bardzo dtugo pamietam

Gdy mi sie cos$ nie wiedzie, wéwczas:

a
b
c.
d
e

bardzo tatwo rezygnuje
tatwo rezygnuje
czasem rezygnuje
trudno rezygnuje

nigdy nie rezygnuje

Lubie realizowac cele:

a.
b.
c.

dtugodystansowe
$redniodystansowe
krétkodystansowe

Wymagania, jakie sobie stawiam, s3:

a.

b
c.
d.
e

bardzo wysokie
wysokie
przecietne
raczej niskie
niskie

Sprawy, do ktorych przywiazuje wage, ale w danym momencie uwazam za zmudne — odktadam

na poziniej i biore sie do przyjemniejszych spraw

a.
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bardzo czesto
czesto

od czasu do czasu
rzadko

bardzo rzadko
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17. To, do czego daie:

a.

b
C.
d.
e

zawsze mi sie udaje predzej czy pdiniej osiggnaé

przewaznie udaje mi sie osiggnac

od czasu do czasu udaje mi sie osiggnaé

czesto nie udaje mi sie osiggnac¢ (czasem z przyczyn zewnetrznych)
mam wyraznego pecha w realizowaniu wtasnych dazen

18. O swojej przysztosci mysle:

a.

19. Powracam do realizacji planow, ktorych dawniej nie mogtem(am) zrealizowac:
a.

b
c.
d.
e

b
C.
d.
e

bardzo czesto
czesto

od czasu do czasu
rzadko

bardzo rzadko

bardzo rzadko
rzadko
czasami
czesto

bardzo czesto

20. Na ,ekstra” przyjemnosci:

a.

b
c.
d.
e

zwykle nie mam czasu

czesto nie mam czasu

czasami mam zbyt mato czasu
zazwyczaj mam dostatecznie duzo czasu
zawsze mam dosc czasu

Maksymalna liczba punktow: 20

Suma uzyskanych punktow: .....................
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