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TEST SPRAWDZAJĄCY UMIEJĘTNOŚCI CYFROWE 
 
 
 Imię i nazwisko ……………………………………..………………………………….. 

 
PROSZĘ ZAZNACZYĆ : Bardzo dobrze potrafię, Średnio potrafię LUB Nie potrafię 

             W ODPOWIEDZI NA PONIŻSZE PYTANIA. 
 

WYKORZYSTYWANIE WYSZUKIWARKI INTERNETOWEJ DO WYSZUKIWANIA, OCENIANIA,                      

I ZBIERANIA INFORMACJI. 

1. Czy Pan/Pani potrafi uaktywnić wyszukiwarkę internetową i dostosować ją do swoich 

potrzeb (np. ustalić poziom prywatności i zarządzanie „cookies”)? 

 nie potrafię                   średnio potrafię       bardzo dobrze potrafię 

 
2. Czy Pan/Pani potrafi korzystać z wyszukiwarki internetowej według podanych 

kryteriów? 

 nie potrafię                   średnio potrafię       bardzo dobrze potrafię 

 
3. Czy Pan/Pani potrafi wpisać słowa klucze do wyszukiwania stron w intrenecie? 

 nie potrafię                   średnio potrafię       bardzo dobrze potrafię 

 
4. Czy Pan/Pani potrafi ocenić trafność wyników, zmodyfikować w razie potrzeby zakres 

słów używanych do wyszukiwania na bardziej typowe? 

 nie potrafię                   średnio potrafię       bardzo dobrze potrafię 

 
5. Czy Pan/Pani potrafi korzystać ze zdefiniowanych obszarów wyników wyszukiwania tj. 

grafika, filmy, książki itd.? 

 nie potrafię                   średnio potrafię       bardzo dobrze potrafię 

 
6. Czy Pan/Pani potrafi omówić znaczenie komunikatów ze stron internetowych i 

informacji o cookies? 

 nie potrafię                   średnio potrafię       bardzo dobrze potrafię 

OCENA BEZPIECZEŃSTWA KORZYSTANIA ZE STRONY INTERNETOWEJ LUB PORTALU 

SPOŁECZNOŚCIOWEGO. 

7. Czy Pan/Pani potrafi ocenić, czy informacje podane na stronach internetowych i 

portalach społecznościowych są prawdziwe? 

 nie potrafię                   średnio potrafię       bardzo dobrze potrafię 

 
8. Czy Pan/Pani potrafi sprawdzić czy w wyszukanych informacjach jest odnośnik do 

strony głównej? 

 nie potrafię                   średnio potrafię       bardzo dobrze potrafię 
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9. Czy Pan/Pani potrafi sprawdzić źródła zamieszczanych na stronach internetowych 

informacji? 

 nie potrafię                   średnio potrafię       bardzo dobrze potrafię 

 

ZAKŁADANIE KONTA NA PORTALU SPOŁECZNOŚCIOWYM 

10. Czy Pan/Pani potrafi stworzyć profil na portalu społecznościowym? 
 nie potrafię                   średnio potrafię       bardzo dobrze potrafię 

 
11. Czy Pan/Pani potrafi ustalić hasło o odpowiednim poziomie bezpieczeństwa oraz 

login? 

 nie potrafię                   średnio potrafię       bardzo dobrze potrafię 

 
12. Czy Pan/Pani potrafi zabezpieczyć dostęp do portalu poprzez konieczność wpisywania 

hasła za każdym logowaniem się do portalu? 

 nie potrafię                   średnio potrafię       bardzo dobrze potrafię 

 
13. Czy Pan/Pani potrafi ustalić na własny użytek zasady przechowywania haseł i swój 

sposób ich stosowania? 

 nie potrafię                   średnio potrafię       bardzo dobrze potrafię 

 
14. Czy Pan/Pani potrafi omówić sposoby przechowywania hasła do swojego konta w 

bezpiecznym miejscu? 

 nie potrafię                   średnio potrafię       bardzo dobrze potrafię 

 
15. Czy Pan/Pani potrafi ustalić zakres dostępności dla poziomu publicznego, prywatnego 

lub określonych grup znajomych? 

 nie potrafię                   średnio potrafię       bardzo dobrze potrafię 

 

KORZYSTANIE Z KONTA PORTALU SPOŁECZNOŚCIOWEGO. 
16. Czy Pan/Pani potrafi skorzystać z różnych dostępnych funkcjonalności portalu 

społecznościowego? 

 nie potrafię                   średnio potrafię       bardzo dobrze potrafię 

 
17. Czy Pan/Pani potrafi zweryfikować zaproszenia do znajomości? 

 nie potrafię                   średnio potrafię       bardzo dobrze potrafię 

 
18. Czy Pan/Pani potrafi usunąć lub zablokować niepożądanych lub podejrzanych 

„znajomych”? 
 

 nie potrafię                   średnio potrafię       bardzo dobrze potrafię
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19. Czy Pan/Pani potrafi zarządzać poziomem prywatności swojego konta na portalu 

społecznościowym? 

 nie potrafię                   średnio potrafię       bardzo dobrze potrafię 

20. Czy Pan/Pani potrafi zarządzać powiadomieniami na portalach społecznościowych 

oraz wyłączyć niepożądane powiadomienia? 

 nie potrafię                   średnio potrafię       bardzo dobrze potrafię 

 
21. Czy Pan/Pani potrafi opublikować posty ze zdjęciem/ filmem lub linkiem? 

 nie potrafię                   średnio potrafię       bardzo dobrze potrafię 

 
22. Czy Pan/Pani potrafi publikować relacje na żywo? 

 nie potrafię                   średnio potrafię       bardzo dobrze potrafię 

 
23. Czy Pan/Pani potrafi zareagować na posty innych użytkowników? 

 nie potrafię                   średnio potrafię       bardzo dobrze potrafię 

 
24. Czy Pan/Pani potrafi stworzyć grupy na portalu społecznościowym, dołączyć do grupy 

oraz opuscić grupę? 

 nie potrafię                   średnio potrafię       bardzo dobrze potrafię 

 
25. Czy Pan/Pani potrafi stworzyć wydarzenie na portalu społecznościowym? 

 nie potrafię                   średnio potrafię       bardzo dobrze potrafię 

 
26. Czy Pan/Pani potrafi zastosować się do zasad netykiety? 

 nie potrafię                   średnio potrafię       bardzo dobrze potrafię 

 
KORZYSTANIE Z OMUNIKATORÓW INTERNETOWYCH. 

 
27. Czy Pan/Pani potrafi zarejestrować konto w wybranym komunikatorze? 

 nie potrafię                   średnio potrafię       bardzo dobrze potrafię 

28. Czy Pan/Pani potrafi skorzystać różnych dostępnych funkcjonalności komunikatora? 
 nie potrafię                   średnio potrafię       bardzo dobrze potrafię 

 
29. Czy Pan/Pani potrafi wymieniać on-line wiadomości tekstowe z wybranym 

użytkownikiem komunikatora? 

 nie potrafię                   średnio potrafię       bardzo dobrze potrafię
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30. Czy Pan/Pani potrafi używać emotikonów? 

 nie potrafię                   średnio potrafię       bardzo dobrze potrafię 

 
31. Czy Pan/Pani potrafi przesyłać zdjęcia, linki, załączniki? 

 nie potrafię                   średnio potrafię       bardzo dobrze potrafię 

 
32. Czy Pan/Pani potrafi ocenić, czy otrzymana informacja została wysłana przez bota/z 

automatycznego konta? 

 nie potrafię                   średnio potrafię       bardzo dobrze potrafię 
 
 
 
 

          
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

         Skala: 3 pkt. - Nie potrafię, 2 pkt. - Średnio potrafię, 1 pkt. - Bardzo dobrze potrafię 
 
 

                       
       
   


